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PRAXIS FUR PHSIOTHERAPIE

Krankengymnastik ist eine aktive Behandlungsform mit dem
Ziel der Wiederherstellung, Erhaltung und Férderung von
Gesundheit. Sie orientiert sich an den Beschwerden und den
Funktions- bzw. Aktivitatseinschrankungen der Patient™in-
nen, die von der behandelnden Arztin/dem behandelnden Arzt
diagnostiziert wurden.

Die Durchfiihrung von krankengymnastischen Leistungen
ermoglicht:

e die Wahrung der Selbststandigkeit im gewohnten
Lebensbereich

e eine Verbesserung der Lebensqualitat

e die Verbesserung und Aufrechterhaltung von Beweglich-
keit, Muskelkraft, Koordination und Ausdauer

Unser Team besteht aus qualifizierten Fachkréften mit
zahlreichen Zusatzausbildungen.
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Postoperative Betreuung
Mobilisierung (auch im Alter)

Therapie bei neurologischen Erkrankungen mit
Behandlungsmethoden nach Bobath und PNF

Behandlung nach Brunkow

Behandlung chirurgischer und orthopadischer
Krankheitsbilder

Krankengymnastik bei Mukoviszidose
Therapie nach Schlaganfall, bei Parkinson,
Multipler Sklerose, Neuropathien und
Alzheimer-Erkrankung

Lymphdrainage

Hausbesuche

Behandlung innerhalb sozialer Einrichtungen

u.v.m.



